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ISTITUTO COMPRENSIVO - "PITAGORA"-MISTERBIANCO Al docenti delle classi seconde e terze

Prot. 0001825 del 20/02/2024 Scuola secondaria di | grado

I {Uscita .
(Uscita) Al sito web

Al registro elettronico

Circolare n. 146

Oggetto: CONGRESSO ""NOMOFOBIA: LA PAURA DI RESTARE DISCONNESSI. LE NUOVE
FORME DI DIPENDENZA"'

Si comunica che, come da invito ricevuto dall’Ufficio Scolastico Regionale, giovedi 22 febbraio
dalle ore 10:00 alle ore 13:00 presso la Sala Mattarella dell’ Assemblea Regionale Siciliana, in
Piazza del Parlamento 1 a Palermo, avra luogo il congresso "Nomofobia: la paura di restare
disconnessi. Le nuove forme di dipendenza™, un appuntamento che per la prima volta in Sicilia
affrontera le complesse dinamiche della rivoluzione digitale attuale ed i connessi problemi di
dipendenza.

Le conseguenze fisiche e psichiche derivanti dall'utilizzo smodato delle apparecchiature digitali
e degli smartphone, il passaggio dalla socialita reale alla socialita virtuale, nonché le
trasformazioni neuronali e plastiche del cervello, dimostrate scientificamente dalle immagini di
risonanza nucleare, saranno argomenti centrali del dibattito scientifico. Il congresso esplorera
anche le conseguenze sociali personali e collettive, affrontando disturbi psicosomatici come
ansia, aggressivita, depressione fino all’autolesionismo ¢ all’ideazione suicidaria.

Per le classi seconde e terze della Scuola secondaria di | grado sara possibile seguire da remoto
dalle proprie aule, mediante link che verra fornito la mattina stessa del 22 febbraio, i lavori del
convegno.

Si allega alla presente circolare la locandina con il programma del convegno.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Giuseppina Maria Licciardello

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3 ¢. 2 del D. Lgs. 39/93)
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